
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

	

 
	 	

 

 
 
 
✩	バスに乗

の

って出発
しゅっぱつ

～！！	
	

	 	 	 	 	 	 〜おやくそく〜	

①	バスのまどからてやかおをださない！	

②	せんせいのはなしをよくきく！	

③	ともだちをたくさんつくってなかよくあそぶ！	

	

☆	竹（たけ）のことをべんきょうしたり、	

“たけのこ“のほりかたをおしえてもらうよ◎	
	
✩大きなたけをきって、	
	 弓矢（ゆみや）をつくろう♪♪	
	

✩	おひるのあとは…	

	

	

✩	いろいろなアスレチックにちょうせんだー！！	

	

	

	

	



	
	

 バッグ(リュックタイプのもの)※指定無し。 

 
 

 □着替え一式 （シャツ・ズボン・靴下・下着） 

 ↑アスレチック等で汚れたときの予備 

※替えの靴もお持ちください！！ 
 

 □ 水筒 

 □ おやつ 
 

□	汗拭きタオル 

□	ゴム手袋（竹を触る用） 
 

 □ レインウェア 
 

 □ ビニール袋４・５枚 
 

 □ おこづかい （１,０００円程度。） 

 □ マスク 
 

 □ 保険証のコピー（財布） 
	
	

	お弁当は冒険クラブで用意します！！	

	

	

	

	

	

	

・天候に合わせた服装 

※	調節しやすい格好でお願いします。 
 

 （中にTシャツやロンTなどを着用してお越しください） 

 
 

 ・靴（普段履きなれたもの） 
	

	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	

	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 後に… 

	

・	万全の体調でお越しください。 

・	集合時に検温を行わせていただきます。 

・	消毒は随時行っていきます。 

 

	 	 	 	


